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Con raíces gallegas y extremeñas, nació en Madrid en 1998 y vivió en la 
Colonia Militar El Goloso hasta los 12 años, momento en el que se mudó a 
Tres Cantos, ciudad en la que reside desde entonces. 

Graduado en Ciencias Políticas y Administración Pública por la Universidad 
Autónoma de Madrid (UAM), donde también cursó el Máster en Filosofía de 
la Historia: Democracia y Orden Mundial. Igualmente, posee varios cursos 
en Historia del Arte por la Fundación Amigos del Museo del Prado. 
Comenzó su carrera profesional en el Instituto de Derecho Local de la UAM, 
participando en diversas investigaciones sobre políticas públicas 
municipales. 

Tras un breve paso por el Departamento de Comunicación del Círculo de 
Bellas Artes de Madrid, trabajó dos años como becario en la Fundación 
Biodiversidad del Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto 
Demográfico para después recalar en la Subdirección General de 
Cooperación Territorial e Innovación Educativa del Ministerio de Educación, 
Formación Profesional y Deportes. 

También ha colaborado en investigación académica 
sobre innovación en vivienda financiada por la Fundación 
COTEC. Actualmente, es concejal del Grupo Municipal 
Socialista en el Ayuntamiento de Tres Cantos, dedicación 
que compagina con su labor de voluntariado en la ONG 
Maisha Roots y con la escritura, habiendo publicado 
relatos y artículos en diferentes medios que, en ocasiones, 
le han hecho merecedor de reconocimientos como el 
Premio El Ciervo-Enrique Ferrán de periodismo.
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